
ПАМЯТКА
по выполнению норматива по надеванию 

средств индивидуальной защиты.
№
п/п

Наименование
норматива Условия и порядок выполнения

Оценка по времени,
мин.сек.

Отл. Хор. Удов.
1. Надевание

противогаза
или

респиратора

Обучаемые в составе группы выполняют
поставленную им задачу. Противогазы
(респираторы) в «походном положении».
Неожиданно подаётся команда «Газы!»

или «Респиратор надеть!» Время
отсчитывается от момента подачи команды
до надевания головного убора.
Ошибки, снижающие оценку на 1 балл:
1.При надевании противогаза обучаемый

не закрыл глаза и не затаил дыхание или
после надевания не сделал полный выдох.

2.Шлем-маска надета с перекосом или
перекручена соединительная трубка.

3.Концы носового зажима респиратора не
прижаты к носу.
Ошибки, определяющие оценку

«неудовлетворительно»:
1.Допущено образование таких складок

или перекосов, при которых наружный
воздух может проникнуть под шлем-маску.

2.Не полностью навинчена (ввёрнута)
гайка соединительной трубки.

3.При надевании порвана шлем-маска.
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Примечание:
в числителе
указано время
надевания
противогаза, в
знаменателе -
респиратора

2. Надевание
противогаза

на
«пострадав-

шего»

Обучаемый в противогазе находится около
«пострадавшего» со стороны его головы.
Противогаз «пострадавшего» в «походном
положении». По команде «Противогаз на
пострадавшего надеть!», обучаемый надевает
противогаз на «пострадавшего».
Ошибки, снижающие оценку на 1балл:
1.Шлем-маска надета не полностью, с

перекосом, очки не приходятся против глаз.
2.Соединительная трубка перекручена.
Ошибки, определяющие оценку 

«не удовлетворительно»
1.Допущено образование таких складок,

при которых наружный воздух может
проникнуть под шлем-маску.

2.При надевании порвана шлем-маска.
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